Avaluacié especifica de I'exposicio al soroll dels treballadors de
la Unitat de Paisatgisme del recinte de Torribera

TO_21 2023 _IP_Avaluaci6 exposicio soroll. Unitat de Paisatgisme. Recinte Torribera
Oficina de Prevencio de Riscos Laborals

Novembre 2023

Document signat electronicament. Firmes valides. Es copia auténtica de I'original electronic.

Codi Segur de Verificacio (CSV): cd032caeef5910b90alf Adreca de validacio: https://seuelectronica.diba.cat
Pagina 1



) index

index

1. Objecte, abast i justificacio

2. Metodologia

3. Resultats obtinguts

4. Conclusions i mesures preventives
5. Disposicions legals

ANNEX I: Llistat de mesures

ANNEX II: Taules de calcul de I'atenuacio dels protectors

ANNEX llI: Criteris preventius de caracter general

ANNEX |V: Certificats de verificacié del sonometre

Document signat electronicament. Firmes valides. Es copia auténtica de I'original electronic.

Codi Segur de Verificacio (CSV): cd032caeef5910b90alf Adreca de validacio: https://seuelectronica.diba.cat

Pagina 2



L. Objecte, abast i justificacio

Aquest informe té per objecte I'avaluacié de I'exposicié al soroll dels treballadors de la Unitat
de Paisatgisme del recinte de Torribera de la Diputacié de Barcelona i es realitza en
compliment del Reial Decret 286/2006, de 10 de marg, sobre la proteccié de la salut i la
seguretat dels treballadors contra els riscos relacionats amb I'exposicio al soroll.

L’avaluacié compren els llocs de treball de la Unitat de Paisatgisme del Recinte Torribera i es
basa en els resultats obtinguts de les mesures realitzades els dies 20 de novembre de 2023 i
11 de gener de 2024.

} 2. Metodologia

Els criteris utilitzats per a I'avaluacié es basen en alld establert en el RD 286/2006, de 10 de
marg, sobre la protecci6 de la salut i la seguretat dels treballadors contra els riscos
relacionats amb I'exposicio a soroll.

Les mesures de soroll es realitzen seguint els criteris de I'annex Il i 'apéndix 5 del RD
286/2006.

La mesura i el registre del nivell de pressié acustica es realitza amb sondmetre de precisio
integrador-mitjanador model 2250-L de Briel & Kjeer, amb numero de série 3028109,
instrument que s’ajusta a les prescripcions establertes a 'annex Il del RD 286/2006, pel que
fa als instruments de mesura i a les condicions per a la mesura del nivell d’exposicié diaria
equivalent Laeqai €l nivell de pic Lcpic.

La comprovacié de I'equip de mesura es realitza abans i després de cada actuaci6, segons
el que s’indica en l'article 6 punt 3 del RD 286/2006, mitjancant un calibrador de nivell sonor
model 4231 de Briel & Kjeer, amb numero de série 2615187, a una pressié acustica
uniforme de 94 dB i una freqiiéncia fixa de 1 kHz, amb precisi6 de = 0,2 dB.

Per tal de valorar el risc es comparen els valors de nivell diari equivalent (Laeqa) que
correspon a l'activitat professional, amb els diferents valors d’accié definits en el RD
286/2006 (80 i 85 dB(A), i 135 137 dB(C), respectivament) i amb els valors limit d’exposicio
(87 dB(A) i 140 dB(C), respectivament).

Criteri idoneitat norma UNE-EN I1SO 4869-2:2020

Per tal de valorar la idoneitat del protector auditiu utilitzat es segueixen els criteris indicats a
la norma UNE-EN ISO 4869-2:2020 (veure taula).
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Idoneitat del protector Nivell equivalent atenuat
B L seqr dB(A)

Insuficient L’aeqr =80 dB(A)
Acceptable 80 dB(A) > L’aeq,r = 75 dB(A)
Optima 75 dB(A) > L'aeq 1 2 70 dB(A)
Acceptable 70 dB(A) > L’aeq,r = 65 dB(A)

Sobreproteccio 65 dB(A) > L'aeqr

) 3. Resultats obtinguts

El registre de mesures, la duraci6 i el rang de mesura dels llocs de treball i/o maquinaria
afectats figura en I'annex I: llistat dels registres del sonometre.

A la taula seglient es mostra la relaci6 de maquines avaluades, el niumero de registre, el
temps d’exposicio i els calculs del nivell continu equivalent de la mesura Laeq,t, €l nivell diari
equivalent Laeq,q, €l nivell de pic Lcpic, la incertesa expandida (U), la reduccié predita del nivell
de soroll (PNR) del protector auditiu, el nivell equivalent atenuat L’aeq 1, €l nivell equivalent
diari atenuat L’aeqqi €l nivell de pic atenuat L'cpic.

El nivell diari equivalent Laeqd €s €l resultant de considerar que el treballador esta fent servir
la maquina objecte de mesura durant el temps d’exposicié assenyalat a la taula i la resta del
temps esta exposat al soroll ambiental.

Els calculs relatius a I'atenuacio es realitzen d’acord amb I'apéndix 5 de la guia técnica per a
I'avaluacio i prevencio dels riscos relacionats amb I'exposicio dels treballadors al soroll.

Protector auditiu emprat: orellera (amb casc)

e Marca: PROTOS INTEGRAL
¢ Model: Protos Ear Protection
e Certificaci6: segons norma UNE-EN 352-3:2003

Protector auditiu emprat:

e Marca: 3M PELTOR
e Model: Optime Il H520A
e Certificacié: segons norma UNE-EN 352-1:1993
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Per aquelles maquines
amb un Laeq.d2 87 dB(A)
es calcula el nivell diari
equivalent amb els
protectors, i per nivells

Nivell Nivell diari | Nivell de
PNR equivalent | equivalent pic
atenuat atenuat atenuat

Temps Nivell Nivell diari | Nivell de Incertesa
d'exposicié | equivalent | equivalent pic expandida
Maquina

LAeq,T LAeq,d LCpic U L’Aeq,T L,Aeq,d L’Cpic

h dB(A) dB(A) dB(C) dB(A) dB(A) dB(C)
1 Desbrossadora STIHL FS 311* 1 98 89 121 21 24 75 68 -
2 Retallatanques STIHL HS 56C 1 93 84 112 2,3 30 63 - -
3 Bufadora STIHL BG 86 1 92 83 108 2,0 30 62 - -
4 Bufadora STIHL BR 550 1 99 90 117 2,0 28 71 64 -
5 Segadora Toro HoverPro 550 (flotant) 1 82 73 106 2,0 27 55 - -
6 Segadora Honda HRX 476 1 82 72 109 2,0 22 59 - -
7 Segadora Toro Titan HD 122 AMB 1 93 84 118 2,0 17 76 - -
8 ﬁt;gadora walker MTGHS EU 20,7 1 87 78 110 2.0 16 71 i i
9 Motoserra STIHL MS250C* 1 100 91 118 2,1 25 75 68 -
10 Podadora perxa STHIL HT75* 1 96 87 115 2,1 25 71 64 -
11 Motoserra perxa Stihl HT 131* 1 95 86 111 2,1 24 71 64 -
12 Retallatanques perxa STIHL HL 100 1 98 89 116 2,0 29 69 62 -
13 Trituradora cougar 18 ER EVO JA46* 1 96 87 122 2,4 22 75 68 -
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Notes:

* Amb aquesta maquina es fa servir el protector Protos Ear Protection, i s’ha utilitzat el métode de calcul SNR enlloc del métode de les
bandes d’octava ja que no es disposa dels nivells d’atenuacié per bandes d’octava per a aquest protector auditiu.

Amb els protectors auditius no es supera el valor limit d’exposicid. No obstant, s’ha de considerar que tal com indica la guia técnica per
a l'avaluaci6 i prevencié dels riscos relacionats amb I'exposicié dels treballadors al soroll hi pot haver fins a un 50% de reduccié de
I'atenuacié del soroll si el treballador deixa d’utilitzar el protector un 5 % del temps d’exposicio.

No s’han avaluat els seglents equips degut a que estaven avariats: retallatanques STIHL HS 46C, segadora WALKER MDDGHS 16,5
HP, motoserra STIHL MS 192T i el Dumper. Degut a aquest fet, es mantenen les prescripcions realitzades d’aquests equips a la
sonometria de 'any 2022, excepte el Dumper que no es va avaluar.
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Interpretaci6é de les mesures.

Valor limit

Us esporadic

Nivell de pic Lcpic dB(C) Lcpic < 135 135 < L¢pic < 137 137 < Lpic 140 < Laeqd
Mesura del soroll Cada 3 anys Cada any
Formaci6 informacio Si Si
Disponibilitat Si Si
Protectors auditius
Us obligat No Si
g No es poden .
] o superart Us recomanat
Senyalitzacié i limitacié d’accés No calen accions addicionals No Si dels protectors
auditius
Informacio prévia a la compra d’equips de treball Si Si
Programa mesures técniques i organitzatives No Si
Vigilancia de la salut i audiometries Cada 5 anys Cada 3 anys
Reduccié immediata de I'exposicié i actuacio Si
per tal d’evitar noves sobreexposicions
Desbrossadora STIHL FS 311
Retallatanques STIHL HS 56C
Bufadora STIHL BG 86
Segadora walker Bufadora STIHL BR 550
SO ) MTGHS EU 20,7 HP Segadora Toro Titan HD 122 AMB
CLASSIFICACIO DE LES MAQUINES SEGONS (fff)?jm‘)’ra oro HoverrTo Segadora walker Motoserra STIHL MS250C
EL NIVELL DE SOROLL? MDDGHS 16,5 H?
Segadora Honda HRX 476 Podadora perxa STHIL HT75
Retallat:;mques STIHL | Motoserra perxa Stihl HT 131
HS 46C Motoserra STIHL MS 192T
Retallatanques perxa STIHL HL 100
Retallatanques STIHL HS 56C
Trituradora cougar 18 ER EVO JA46
1 Es tindra en compte I'atenuacio dels protectors auditius.
2 per valors propers als valors llindars de cada interval de classificacio, tenint en compte la incertesa (U), es considera el nivell superior.
3 Es pren de referéncia la sonometria del 2022, atés que aquest any I'equip es trobava avariat.
5
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4. Conclusions i mesures preventives

Les mesures preventives que es proposen, tot observant els resultats i 'analisi dels nivells
sonors avaluats, aixi com les condicions generals de treball, son:

o El protector integrat PROTOS Ear Protection és adequat per a tots els equips que es
fa servir: Desbrossadora STIHL FS 311, Motoserra STIHL MS250C, Podadora perxa
STHIL HT75, Motoserra perxa Stihl HT 131 i Trituradora cougar 18 ER EVO JA46.

o L'orellera PELTOR Optime Il H520A és adequada per a la majoria dels equips, a

excepcio de la Retallatanques STIHL HS 56C, la Retallatanques STIHL HS 46C i de
la Bufadora STIHL BG 86 on hi ha una sobreproteccio (L’aeq,r < 65 dB(A)).
En aquest sentit cal tenir en compte les interferéncies entre la sobreproteccié dels
protectors auditius i les possibles senyals acustiques com en el cas d’emergéncia per
incendi, etc. A més, una atenuacid excessiva produeix sensaciéo d’aillament i
incomoditat.

e Per al calcul d’exposicié del nivell diari equivalent atenuat (L’aeq,a), S’ha valorat I'is
correcte del protector auditiu durant tot el temps d’exposicié al soroll de les maquines
i el bon estat del mateix en quant a neteja, desgast i manteniment.

e Us obligatori dels protectors auditius per treballar amb la maquinaria d’acord als
resultats indicats a la taula d’interpretacio de les mesures.

e Revisar periddicament el bon estat de la senyalitzacié de I'obligatorietat d’utilitzar
proteccio tot col-locant el rétol corresponent a la propia maquina.

e Vetllar per reduir I'exposicid del treballador tenint en compte els avencos técnics,
canvis en la maquinaria o reduccié dels temps d’exposicio, entre d’altres.

¢ Informar als treballadors sobre els resultats d’aquest informe.

Realitzar la vigilancia periddica de I'estat de salut dels treballadors anualment (aquest
col-lectiu esta dins del quadre de reconeixements médics obligatoris aprovat pel
comité de seguretat i salut).

e Realitzar una nova avaluacio dels nivells acustics d’acord als resultats indicats a la
taula d’interpretacié de les mesures.
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5. Disposicions legals

1. Llei 31/1995, de 8 de novembre, de prevencié de riscos laborals.

2. Reial Decret 286/2006, de 10 de marg¢, sobre la proteccié de la salut i la seguretat
dels treballadors contra els riscos relacionats amb I'exposicié a soroll.

3. Reial Decret 773/1997, de 30 de maig, sobre disposicions minimes de seguretat i

salut relatives a la utilitzacié dels equips de proteccio individual per part dels
treballadors.

4, Reial Decret 485/1997, de 14 d’abril, sobre disposicions minimes en matéria de
senyalitzacio de seguretat i salut en el treball.
5. Norma UNE-EN ISO 9612:2009 Acustica. Determinacion de la exposicion al ruido

en el trabajo. Método de ingenieria.

En data 17 de gener de 2024, es redacta el present document per part del técnic de
prevencio de riscos laborals Jordi Godayol Lafont.
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ANNEX [: Llistat de mesures .
ey

Project 001 | 17/11/2023 9:25 00:01:02 97,7 118,39 73 17 68,34 62,66 56,22 93,69 73,19 49,57 35,66
Project 002 | 20/11/2023 10:02 | 00:01:02 99,8 116,92 63,04 88,62 95,32 94,89 93,43 90,44 91,47 92,56 89,48
Project 003 | 20/11/2023 10:05 00:01:02 99,09 118,89 67,23 86,72 93,19 93,44 92,19 89,79 90,21 90,39 87,18
Project 004 | 20/11/2023 10:06 00:01:02 99,74 120,7 69,95 87,87 94,09 93,85 93,18 90,52 90,83 91,14 88,26
Project 006 | 20/11/2023 10:17 00:01:01 92,83 109,97 62,97 64,72 83,46 84,91 85,04 87 84,29 84,7 80,18
Project 007 | 20/11/2023 10:18 00:01:01 95,09 111,66 62,21 63,63 84,52 85,56 86,57 88,56 86,71 87,08 83,66
Project 008 | 20/11/2023 10:20 00:01:01 94,58 111,36 61,99 64,64 84,78 85,25 86,36 88,27 86,08 86,52 82,8
Project 009 | 20/11/2023 10:23 00:01:01 92,44 107,68 59,59 64,23 80,05 83,56 92,02 87,54 81,03 75,92 65,31
Project 010 | 20/11/2023 10:24 00:01:02 93,04 108,02 59,52 62,11 81,82 82,72 92,66 88,27 82,02 76,5 66
Project 011 | 20/11/2023 10:25 00:01:02 93,03 107,87 59,37 62 82,32 83,55 92,55 88,07 81,92 77,41 66,48
Project 012 | 20/11/2023 10:28 00:01:02 99,59 117,12 75,73 85,7 92,23 94,99 98,31 93,42 89,92 85,65 79,58
Project 013 | 20/11/2023 10:29 00:01:02 99,47 116,85 75,74 85,24 91,84 94,35 98,25 93,6 89,69 84,87 78,55
Project 014 | 20/11/2023 10:31 00:01:02 99,37 116,89 75,63 85,04 91,67 94,28 98,22 93,45 89,15 84,72 78,68
Project 015 | 20/11/2023 10:33 00:01:02 83,95 106,08 75,72 77,61 80,03 76,42 77,13 79,29 72,86 70,32 67,54
Project 016 | 20/11/2023 10:35 00:01:02 83,69 103,03 75,2 77,41 80,25 76,71 78,33 80,05 72,25 69,48 65,02
Project 017 | 20/11/2023 10:36 00:01:02 83,45 103,91 75,32 76,94 80,06 76,57 78,15 79,96 72,12 69,75 65,1
Project 018 | 20/11/2023 10:41 00:01:02 82,66 109,4 79,9 83,91 84,5 81,48 80,19 75,18 71,84 70,64 68,46
Project 019 | 20/11/2023 10:47 00:01:01 81,98 107,46 77,87 82,22 83,84 81,72 79,68 75,45 71,02 68,86 65,48
Project 020 | 20/11/2023 10:49 00:01:02 82,43 103,25 78,67 82,94 84,51 82,87 80,51 75,92 70,95 69,06 64,96
Project 021 | 20/11/2023 10:53 00:01:02 93,86 117,85 88,08 94,71 104,74 94,77 89,25 83,99 83,27 75,63 69,91
Project 022 | 20/11/2023 10:54 00:01:01 93,65 117,17 87,35 94,08 104,08 94,92 89,54 83,58 82,88 74,78 67,39
Project 023 | 20/11/2023 10:56 00:01:02 93,52 117,65 86,77 93,68 104,27 95,04 88,77 83,52 81,88 73,8 66,1
Project 024 | 20/11/2023 10:59 00:01:01 87,58 110,03 86,73 89,39 98,53 88,54 81,67 78,01 73,16 65,81 58,29
Project 025 | 20/11/2023 11:01 00:01:02 87,27 109,83 86,06 89,69 98,43 88,47 80,76 76,95 72,92 64,93 56,49
Project 026 | 20/11/2023 11:02 00:01:02 88,12 110,44 84,79 89,17 99,29 89,68 80,84 77,67 72,96 65,88 57,49
Project 027 | 20/11/2023 11:12 00:01:02 101,38 116,91 67,05 79,67 91,54 90,17 97,21 97,32 90,66 90,02 85,99
Project 028 | 20/11/2023 11:13 00:01:02 100,69 117,25 63,92 77,22 92,43 89,78 96,19 95,86 90,26 89,52 85,09
Project 029 | 20/11/2023 11:15 00:01:02 100,6 118,18 60,15 79,38 92,47 91,68 95 95,68 91,06 89,77 85,32
Project 030 | 20/11/2023 11:17 00:01:02 96,83 114,68 65,76 85,25 90,29 89,63 87,15 88,12 89,72 88,75 87,51
Project 031 | 20/11/2023 11:18 00:01:02 98,41 115,44 67,52 83,73 88,32 88,15 85,45 87,64 90,81 88,99 88,32
Project 032 | 20/11/2023 11:20 00:01:02 99,68 115,41 67,57 83,75 88,1 88,58 85,25 88,55 91,44 89,77 89,03
Project 033 | 20/11/2023 11:22 00:01:02 95,55 111 57,48 68,41 90,93 82,19 90,62 90,73 87,36 87,04 81,51
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Project

INELE

Start Time

Elapsed
Time

Project 034 | 20/11/2023 11:24 00:01:02 95,11 111,31 54,77 69,23 90,26 83,17 89,68 90,18 86,96 86,48 81,42
Project 035 | 20/11/2023 11:25 00:01:02 96,24 111,28 55,76 69,19 91,96 84,01 90,6 91,18 88,21 87,98 83,03
Project 036 | 20/11/2023 11:31 00:01:02 98,87 114,72 65,57 83,86 91,29 91,71 91,29 88,74 91,55 92,66 87,99
Project 037 | 20/11/2023 11:32 00:01:02 98,26 114,72 65,86 82,96 90,83 90,98 91,16 88,53 91,28 92,01 87,09
Project 038 | 20/11/2023 11:34 00:01:02 98,62 115,9 67,5 82,73 90,89 91,12 91,68 88,99 91,48 92,11 86,75
Project 040 | 11/1/2024 10:22 00:01:04 99,69 122,2 78,77 90,42 96,12 91,21 90,79 89,31 90,36 86,74 79,8
Project 041 | 11/1/2024 10:23 00:01:03 101,87 124,48 78,13 90,73 96,79 91,33 91,42 90,18 92,68 89,81 82,78
Project 042 | 11/1/2024 10:24 00:01:31 98,25 123,53 78,38 91,32 98,41 92,38 90,6 87,61 88,98 86,44 81,07
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ANNEX II: Taules de calcul de I’atenuacioé dels protectors

Frequéncies (Hz) 31,5 63 125 250 500 1k 2k 4k 8k GLOBAL
Lf 67,58 87,81 94,29 94,10 92,97 90,26 90,87 91,46 88,41 101
Ponderacié C 0 -0,8 -0,2 0 0 0 -0,2 -0,8 -3

Lc 67,6 87,0 94,1 94,1 93,0 90,3 90,7 90,7 85,4 101
SNR 26 dB

L’y 75 dB(A)

Retallatanques STIHL HS 56C PELTOR Optime || H520A

Frequéncies (Hz) 315 63 125 250 500 1k 2k 4k 8k GLOBAL
Lf 62,41 64,36 84,29 85,25 86,04 87,99 85,81 86,21 82,45 94
Ponderacio A -39,40 -26,20 -16,10 -8,60 -3,20 0,00 1,20 1,00 -1,10

L(A) 23,01 38,16 68,19 76,65 82,84 87,99 87,01 87,21 81,35 93
APV(f) -14,30 -13,00 -17,70 -30,20 -37,20 -34,00 -30,40 -37,90

Atenuado 23 24 55 59 53 51 53 57 43 63
Nivel sonoro con utilizacién de protector: 63 dB(A)

PNR: 30 dB

Frequéncies (Hz) 315 63 125 250 500 1k 2k 4k 8k GLOBAL
Lf 59,49 62,91 81,50 83,29 92,42 87,97 81,68 76,65 65,96 95
Ponderacié A -39,40 | -26,20 | -16,10 -8,60 -3,20 0,00 1,20 1,00 -1,10

L(A) 20,09 36,71 65,40 74,69 89,22 87,97 82,88 77,65 64,86 92
APV(f) -14,30 | -13,00 | -17,70 | -30,20 | -37,20 | -34,00 | -30,40 | -37,90

Atenuado 20 22 52 57 59 51 49 47 27 62
Nivel sonoro con utilizacién de protector: 62 dB(A)

PNR: 30 dB

Freqléncies (Hz) 315 63 125 250 500 1k 2k 4k 8k GLOBAL
Lf 75,70 85,34 91,92 94,55 98,26 93,49 89,60 85,10 78,96 102
Ponderacio A -39,40 -26,20 -16,10 -8,60 -3,20 0,00 1,20 1,00 -1,10

L(A) 36,30 59,14 75,82 85,95 95,06 93,49 90,80 86,10 77,86 99
APV(f) -14,30 -13,00 -17,70 -30,20 -37,20 -34,00 -30,40 -37,90
Atenuado 36 45 63 68 65 56 57 56 40 71
Nivel sonoro con utilizacién de protector: 71 dB(A)

PNR: 28 dB

Segadora Toro HoverPro 550 (flotant) PELTOR Optime Il H520A

Freqléncies (Hz) 315 63 125 250 500 1k 2k 4k 8k GLOBAL
Lf 75,42 77,33 80,11 76,57 77,90 79,78 72,42 69,86 66,05 86
Ponderacio A -39,40 -26,20 -16,10 -8,60 -3,20 0,00 1,20 1,00 -1,10

L(A) 36,02 51,13 64,01 67,97 74,70 79,78 73,62 70,86 64,95 82
APV(f) -14,30 -13,00 -17,70 -30,20 -37,20 -34,00 -30,40 -37,90

Atenuado 36 37 51 50 45 43 40 40 27 55
Nivel sonoro con utilizacién de protector: 55 dB(A)

PNR: 27 dB
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Segadora Honda HRX 476 PELTOR Optime |l H520A

Frequéncies (Hz) 315 63 125 250 500 1k 2k 4k 8k GLOBAL
Lf 78,89 83,08 84,29 82,07 80,14 75,53 71,29 69,60 66,59 89
Ponderaci6 A -39,40 -26,20 -16,10 -8,60 -3,20 0,00 1,20 1,00 -1,10

L(A) 39,49 56,88 68,19 73,47 76,94 75,53 72,49 70,60 65,49 82
APV(f) -14,30 -13,00 -17,70 -30,20 -37,20 -34,00 -30,40 -37,90

Atenuado 39 43 55 56 47 38 38 40 28 59
Nivel sonoro con utilizacién de protector: 59 dB(A)

PNR: 23 dB

Segadora Toro Titan HD 122 AMB PELTOR Optime Il H520A

Frequeéncies (Hz) 315 63 125 250 500 1k 2k 4k 8k GLOBAL
Lf 87,43 94,18 | 104,37 | 94,91 89,20 83,70 82,72 74,80 68,10 105
Ponderacié A -39,40 | -26,20 | -16,10 -8,60 -3,20 0,00 1,20 1,00 -1,10

L(A) 48,03 67,98 88,27 86,31 86,00 83,70 83,92 75,80 67,00 93
APV(f) -14,30 | -13,00 | -17,70 | -30,20 | -37,20 | -34,00 | -30,40 | -37,90

Atenuado 48 54 75 69 56 47 50 45 29 76
Nivel sonoro con utilizacién de protector: 76 dB(A)

PNR: 17 dB

Segadora walker MTGHS EU 20,7 HP Optime Il H520A

Frequéncies (Hz) 315 63 125 250 500 1k 2k 4k 8k GLOBAL
Lf 85,93 89,42 98,77 88,93 81,11 77,57 73,01 65,56 57,49 100
Ponderaci6 A -39,40 -26,20 -16,10 -8,60 -3,20 0,00 1,20 1,00 -1,10

L(A) 46,53 63,22 82,67 80,33 77,91 77,57 74,21 66,56 56,39 86
APV(f) -14,30 -13,00 -17,70 -30,20 -37,20 -34,00 -30,40 -37,90
Atenuado 47 49 70 63 48 40 40 36 18 71
Nivel sonoro con utilizacién de protector: 71 dB(A)

PNR: 16 dB

Motoserra STIHL MS250C PROTOS Ear Protection

Freqiéncies (Hz) 31,5 63 125 250 500 1k 2k aK 8k |GLOBAL
Lf 64,56 | 7889 | 9217 | 9062 | 9623 | 9635 | 9067 | 89,77 | 8548 101
Ponderacié C 0 08 -0,2 0 0 0 0.2 08 -3

Lc 64,6 78,1 92,0 90,6 96,2 96,4 90,5 89,0 82,5 101
SNR 26 dB

XN 75 dB(A)

Podadora perxa STHIL HT75 PROTOS Ear Protection

Frequéncies (Hz) 315 63 125 250 500 1k 2k 4k 8k GLOBAL
Lf 67,03 84,30 89,02 88,83 86,04 88,12 90,71 89,19 88,33 97
Ponderacié C 0 -0,8 -0,2 0 0 0 -0,2 -0,8 -3

Lc 67,0 83,5 88,8 88,8 86,0 88,1 90,5 88,4 85,3 97
SNR 26 dB

L’s 71 dB(A)
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Motoserra perxa Stihl HT 131 PROTOS Ear Protection

Frequiencies (Hz) 31,5 63 125 250 500 1k 2k 4k 8k GLOBAL
Lf 56,15 68,96 91,11 83,19 90,32 90,72 87,54 87,21 82,05 97
Ponderacié C 0 -0,8 -0,2 0 0 0 -0,2 -0,8 -3

Lc 56,2 68,2 90,9 83,2 90,3 90,7 87,3 86,4 79,1 97
SNR 26 dB

L's 71 dB(A)

Retallatanques perxa STIHL HL 100 PELTOR Optime || H520A

Frequéncies (Hz) 315 63 125 250 500 1k 2k 4k 8k GLOBAL
Lf 66,40 83,21 91,01 91,28 91,38 88,76 91,44 92,27 87,31 99
Ponderacio A -39,40 | -26,20 | -16,10 -8,60 -3,20 0,00 1,20 1,00 -1,10

L(A) 27,00 57,01 74,91 82,68 88,18 88,76 92,64 93,27 86,21 98
APV(f) -14,30 | -13,00 | -17,70 | -30,20 | -37,20 | -34,00 | -30,40 | -37,90

Atenuado 27 43 62 65 58 52 59 63 48 69
Nivel sonoro con utilizacién de protector: 69 dB(A)

PNR: 29 dB

Trituradora cougar 18 ER EVO JA46 PROTOS Ear Protection

Frequéncies (Hz) 315 63 125 250 500 1k 2k 4k 8k| GLOBAL
Lf 78,43 90,84 97,22 91,67 90,95 89,16 90,95 87,95 81,39 101
Ponderacié C 0 -0,8 -0,2 0 0 0 -0,2 -0,8 -3

Le 78,4 90,0 97,0 91,7 91,0 89,2 90,7 87,1 78,4 101
SNR 26|dB

L's 75|dB(A)
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ANNEX IlI: Grafiques

A la grafica seguent, es mostra la classificacio de les maquines avaluades aquest 2023 segons el nivell diari equivalent Laeqq, €s a dir,

el que resultaria si només existis aquest tipus de soroll durant una jornada de 8 hores.

Classificacio de les maquines segons el nivell sonor (Lyeqq+ U)
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A la grafica seglent, es mostren la comparativa de les maquines avaluades aquest 2023 segons el nivell equivalent Laeqr, 1 €l nivell

equivalent amb protector L’aeq,T.

Nivells equivalents sense protector (Lpeq ) i amb protector (L'seq 1)
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ANNEX IV: Criteris preventius de caracter general .

Com a mesures preventives, a nivell general, s’han d’analitzar les causes que produeixen el
soroll i actuar al seu origen, contemplant sempre que sigui possible les seglents
consideracions:

o Altres metodes de treball que redueixin la necessitat d’exposar-se al soroll.

o Eleccié d’equips de treball adequats que generin el menor soroll possible, per al
treball al qual s6n destinats, inclosa la possibilitat de proporcionar als treballadors
equips de ftreball que s’ajustin a alld que es disposa a la normativa sobre
comercialitzacié d’equips I'objectiu o resultat dels quals sigui limitar I'exposicio al
soroll.

e La concepcio i disposicié dels llocs de treball.

e La informacié i formaci6 adequades per a ensenyar als treballadors a utilitzar
correctament I'equip de treball a fi de reduir al minim la seva exposicié al soroll.

e La reduccio tecnica del soroll. Aquesta reduccio pot consistir en:

a) Reduccié del soroll aeri, per exemple, mitjancant pantalles, tancaments,
cobriments amb material acusticament absorbent.

b) Reduccié del soroll transmés per cossos solids, per exemple mitjancant
esmorteiment o aillament.

c) Substitucié d’engranatges metal-lics per engranatges plastics.

d) Substitucié en operacions de xoc de peces metal-liques per peces plastiques.

e) Ancoratge de la maquinaria sobre esmorteidors i sobre bancs de pes entre 1,5 a
2,5 vegades el pes de la maquina.

f) Instal-lacié de la maquinaria a més de 0,7 m d'envans i a més de 1 m de
tancaments i pilars.

e Programes adients de manteniment dels equips de treball (greixatge, substitucié de

peces i engranatges amb folgances i/o excentricitats susceptibles de produir xocs

entre peces o dents).

La reduccié del soroll mitjancant I'organitzacié del treball.

Limitacié de la durada i intensitat de I'exposicio.

Ordenacio adequada dels temps de treball.

Adequacié de la velocitat i réegims de treball de les maquines a la realment necessaria

segons la seva capacitat.

Instal-lacié de maquinaria pesada amb régims elevats de treball en planta baixa.

e Separacié adequada entre maquines.

Senyalitzacio.

Senyalitzacié de l'obligacié d'utilitzar proteccié auditiva, segons el RD 485/1997 sobre
disposicions minimes en matéria de senyalitzacié de seguretat i salut en el treball (per llocs
de treball exposats a valors superiors d’exposicidé que donin lloc a una accid), i segons annex
| punt 13 del RD 1215/1997, de 18 de juliol, pel qual s'estableixen les disposicions minimes
de seguretat i salut per a la utilitzacio dels treballadors dels equips de treball.
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Protectors auditius.

Els protectors auditius que siguin de nova adquisici6 hauran de ser homologats segons
norma UNE-EN 352-1:2003, UNE-EN 352-2:2003 o UNE-EN 352-3:2003 (protectors
auditius) i disposar de la corresponent marca de conformitat “CE” segons el RD 1407/1992 i
les seves modificacions posteriors. La seva utilitzacio tindra com referencia el RD 773/1997
sobre I'Us dels protectors auditius.

S’haura de verificar que 'atenuacié dels protectors auditius (en cas de canvis dels protectors
actuals existents) és la suficient com per a qué el nivell sonor percebut es trobi entre els 65 i
80 dB(A) —valors recomanats a la guia tecnica per a la prevencié i avaluacié dels riscos
relacionats amb I'exposicié al soroll per part dels treballadors que desenvolupa el RD
286/2006 (INSST)—.

Cal recordar que, pel qué fa a les técniques de proteccié dels treballadors enfront I'exposicio
a soroll, sempre s’ha de tenir present I'adopcié de mesures de proteccié col-lectiva com a
prioritat sobre I'aplicacié de mesures de protecci6 personal.

Documentacid i arxiu.

L’empresari esta obligat a mantenir els arxius sobre les avaluacions d’exposici¢ al soroll i
controls médics durant almenys trenta anys, havent de facilitar-hi 'accés a la Inspecci6 de
treball i seguretat social, a I'Institut nacional de seguretat, salut i benestar en el treball, als
organismes competents de les comunitats autdbnomes, als organs interns competents en
seguretat i higiene i, als representants dels treballadors, amb excepcié feta d’aquella
informacié que contingui dades médiques de caracter confidencial.

Vibracions i efectes ototoxics.

S’ha de tenir en compte interaccions amb altres exposicions tant vibracions com agents
quimics o farmacs otototoxics, ja que poden augmentar el risc de hipoacusia.

La exposicié a soroll al lloc de treball amb exposicié a determinades substancies quimiques
ototoxiques, pot danyar la oida interna produint major susceptibilitat de I'empleat al soroll
ambiental. A les seglents taules s’ofereix un llistat no exhaustiu d’agents amb evidencies
cientifiques de possibles efectes ototoxics.
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TABLA 1

Agentes ototoxicos con posible presencia en entornos industriales

Familia de
compuestos Agente Afeccion sobre
Disolventes orgdnicos Tolueno Cortes y coclea
Xileno
Estireno

Tricloroetileno

MNervio auditivo

Metales

Mercurio
Manganeso
Plomo
Arsénico

MNervio auditivo

Gases

Mondxido de carbono
Cianuro de hidrgeno

MNervio auditive

Sales

Cianuros

Cortex

TABLA 2
Firmacos con efectos ototoxicos*

Familia

Firmaco

Afeccion sobre

Antibioticos
aminogluctsidos

Estreptomicina
Cihidroestreptomicina
Capreomicing
Framicetina
Meomicina
Gentamicina
Tobramicina
Amikacina
Metilmicina
Espectinomicina
Kanamicina
Paromomicina

Caclea y vestibulo

En algunos casos, nervio
auditivo

Antibioticos
macrolidos y
afines

Eritromicina
Azitromicina
Claritromicina
Clindamicina
Lincomicina

Coclea

Antibioticos
glucopeptidicos

Vancomicina
Teicoplanina

Mervio auditivo y vestibulo

Otros antibidticos

Minociclina
Clorafenicol
Cefalexina
Teicoplamina...

Coclear y /o vestibular

Diuréticos

Furosemida
Bumetanida
Piretanida
Torasemida

Caclea

Salicilatos

Acido acetil salicilico
Otros salicilatos

Cdclea

Antimalaricos

Cuinina

Cloroquina

Hidroxicloroquina v Primaquina
Pirimetamina

Coclear y /o vestibular

Citostdticos

Bleomicina
Cisplatino
Vincristina
Misonidazol
Carboplatino
Ciclofosfamida
Ifosfamida
Metotrexato
Dactinomicina
Droloxifeno

Coclear y /o vestibular

Bloqueadores
Beta -

Propanolol
Practolol

Coclear

Adrenérgicos

Otros

Desferroxiamina
Dextropropoxifeno
Mortriptilina
Imipramina
Cunidina

Coclear y /o vestibular
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ANNEX IV: Certificat de verificacié del sonometre .
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