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1. Objecte, abast i justificació

Aquest informe té per objecte l’avaluació de l’exposició al soroll dels treballadors de la colla de 
manteniment forestal del Parc del Montnegre i Corredor de la Diputació de Barcelona i es 
realitza en compliment del Reial Decret 286/2006, de 10 de març, sobre la protecció de la salut
i la seguretat dels treballadors contra els riscos relacionats amb l’exposició al soroll.

L’avaluació compren els llocs de treball de la colla de manteniment forestal i es basa en els 
resultats obtinguts de les mesures realitzades el dia 12 de novembre de 2024 i 4 de febrer de 
2025.

2. Metodologia i criteris de valoració

Els criteris utilitzats per a l’avaluació es basen en allò establert en el RD 286/2006, de 10 de 
març, sobre la protecció de la salut i la seguretat dels treballadors contra els riscos relacionats 
amb l’exposició a soroll.

Les mesures de soroll es realitzen seguint els criteris de l’annex II i l’apèndix 5 del RD 
286/2006. 

La mesura i el registre del nivell de pressió acústica es realitza amb sonòmetre de precisió 
integrador-mitjanador model CEL-620 de la marca Casella i Classe 2, amb número de sèrie 
5187671 (micròfon Casella CEL-252 amb número de sèrie 73868), instrument que s’ajusta a 
les prescripcions establertes a l’annex III del RD 286/2006, pel que fa als instruments de 
mesura i a les condicions per a la mesura del nivell d’exposició diària equivalent LAeq,d i el nivell 
de pic LCpic

La comprovació de l’equip de mesura es realitza abans i desprès de cada actuació, segons el 
que s’indica en l’article 6 punt 3 del RD 286/2006, mitjançant un calibrador de nivell sonor 
model 120/2 de la marca Casella, amb número de sèrie 1677407, a una pressió acústica 
uniforme de 94 dB i una freqüència fixa de 1 kHz, amb precisió de ± 0,15 dB.

Per tal de valorar el risc es comparen els valors de nivell diari equivalent (LAeq,d) que correspon 
a l’activitat professional, amb els diferents valors d’acció definits en el RD 286/2006 (80 i 85 
dB(A), i 135 i 137 dB(C), respectivament) i amb els valors límit d’exposició (87 dB(A) i 140 
dB(C), respectivament).

Nivell equivalent diari Nivell de risc

< 80 dB(A) Nivell 0 - Absència de Risc

Entre 80 i 85 dB(A) Nivell 1: Risc moderat

> 85 dB(A) Nivell 2: Risc elevat

> 87 dB(A)

  Amb ús de protectors auditius
Situació inadmissible 
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Criteri idoneïtat norma UNE-EN ISO 4869-2:1996/AC:2008

Per tal de valorar la idoneïtat del protector auditiu utilitzat es segueixen els criteris indicats a
la norma UNE-EN ISO 4869-2:1994 d’acord a la següent taula i després de determinar 
l’atenuació del protector auditiu segons el mètode HML. 

Idoneïtat del protector
Nivell equivalent atenuat

L’Aeq,T dB(A)

Insuficient L’Aeq,T  > 80 dB(A)

Acceptable 80 dB(A) > L’Aeq,T > 75 dB(A)

Adequat 75 dB(A) > L’Aeq,T > 70 dB(A)

Acceptable 70 dB(A) > L’Aeq,T > 65 dB(A)

Sobreprotecció 65  dB(A) > L’Aeq,T

Mètode HML

Per l’aplicació d’aquest mètode es necessari conèixer els valors de la pressió acústica 
ponderats en decibels A i C, així com els valors H, M i L de l’equip de protecció individual.

La reducció del nivell sonor (PNR) es calcula d’acord amb la diferència existent entre els nivells 
de pressió acústica Lc i La, de la següent manera: 

El nivell de pressió acústica atenuat (LA’) es determina de la següent manera: 

Determinació de la incertesa associada a la mesura. 

Incertesa: Paràmetre associat al resultat d’una mesura, que caracteritza la dispersió del valors 
que podrien raonablement, ser atribuïts al mesurament (Font: ISO/IEC GUM). 
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Per tant s’entén per incertesa associada a una mesura el valor que determinarà l’interval en 

que es troba amb certa probabilitat el verdader valor de la mesura. 

La incertesa associada a una sèrie de mesures té orígens diversos, entre els que es destaquen 
el següents: 

1. Incertesa deguda a la posició del micròfon, tipus de instrumentació i cal·libració. 
2. Incertesa deguda a les variacions en el treball diari (variació del nivell de soroll i variació 

del temps d’exposició). 

3. Errors deguts a falses contribucions que poden falsejar els resultats (vent, cops al 
micròfon, etc.). 

4. Errors en l’anàlisi previ de las condicions de treball. 
5. Contribucions de fonts de soroll alienes al treball (veu humana, música, senyals

d’alarma etc.).

Alguns d’aquest factors mencionats, com l’acció del vent o els cops en el micròfon (errors) 
s’han de detectar i controlar prèviament o durant les mesures. 

Altres factors tenen caràcter aleatori i la seva importància queda reflectida en el càlcul de la 
seva contribució en la incertesa global o expandida (U). 

Finalment, les contribucions de fonts de soroll alienes al propi treball poden suposar un 
increment del valor final mesurat i la seva inclusió o no es decisió del tècnic en cada cas.  

El tipus i estat dels instruments de mesura, la forma de treballar del tècnic encarregat de les 
mesures i la qualitat de la informació que disposa respecte a les condicions d’exposició al 
soroll en el lloc de treball determinen la fiabilitat dels resultats. 

La incertesa combinada (U), associada als resultats de la mesura, s’obté com un sumatori de 

les contribucions de les diferents fonts d’incertesa i correspon a l’estimació de la variació
esperada dels resultats de les mesures efectuades. Això implica que l’interval de confiança del 

Laeqd sigui la resta i la suma de este valor

Laeqd (real) = Laeqd (medido)  ±  U

El càlcul o determinació de la incertesa es realitza mitjançant l’aplicació informàtica o 
calculador que està disponible a la web del Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el 
Trabajo (INSHT) i que es pot consultar a: 

http://calculadores.inssbt.es/Incertidumbredelruido/Introducción.aspx (actualment no 
operativa, per aquesta raó es fan servir calculadors propis)

La manera de determinar la incertesa dependrà de l’estratègia de mostreig utilitzada per la 
determinació del nivell de soroll, que podrà ser: 



MTG 2024IP189_Sonometria Parc del Montnegre i Corredor         4

Este!documento!contiene!información!interna.!No!se!recomienda!su!divulgación!o!copia!a!personas!no!autorizadas.

- Basada en les tasques o operacions que es realitzen durant el treball. 
- Basada en la funcions que es desenvolupen durant el treball. 
- Mesurament durant tota la jornada de treball. 
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3. Resultats obtinguts

A la taula següent es mostra la relació de màquines avaluades amb els nivells de soroll 
obtinguts en les diferents mesures realitzades (nivell equivalent en dB(A), nivell equivalent en 
dB(C), nivell de pic en dB(C)), els temps d’exposició de cada equip facilitats per la empresa, 
els valors determinats de la incertesa expandida (U) associada a la mesura i la reducció del 
soroll segons el model de EPI utilitzat (PNR) per a la determinació del nivell equivalent atenuat 
L’Aeq,T, el nivell equivalent diari atenuat L’Aeq,d i el nivell de pic atenuat L’Cpic.

El nivell diari equivalent LAeq,d és el resultant de considerar que el treballador està fent servir  
la màquina objecte de mesura durant el temps d’exposició assenyalat a la taula i la resta del 
temps està exposat a soroll ambiental.

Els càlculs relatius a l’atenuació es realitzen d’acord amb l’apèndix 5 de la guia tècnica per a 
l’avaluació i prevenció dels riscos relacionats amb l’exposició dels treballadors al soroll
(mètode HML). 

Protector auditiu emprat: orellera

· Marca: 3M PELTOR
· Model: Optime II H520A
· Certificació: segons norma UNE-EN 352-1:1993

Protector auditiu emprat: orellera integrada a casc.

· Marca: HUSQVARNA
· Model: Technical
· Certificació: UNE-EN 352-3
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4. Conclusions i mesures preventives

Les mesures preventives que es proposen, tot observant els resultats i l’anàlisi dels nivells 
sonors avaluats, així com les condicions generals de treball, són:

· La protecció del protector auditiu integrat al casc Husqvarna Technical és acceptable
o adequada per tots els equips on es fa servir.

· El protector Husqvarna Technical genera sobreprotecció (L’Aeq,T < 65 dB(A)) en, la 
motoserra STIHL MSA 220C ( elèct.).

· L'orellera 3M PELTOR Optime II H520A genera sobreprotecció (L’Aeq,T < 65 dB(A)) en, 
Tallagespa Husqvarna Raider 13, Tallagespa Honda UM616 i Bufadora HUSQVARNA 
525X, Bufadora STIHL AR3000C (elèct.), Perforadora STIHL BT 130 i Kit podadora 
STIHL K4A 135 R (elèct.), a la resta de màquines es acceptable o adequat.

· Cal tenir en compte les interferències entre la sobreprotecció dels protectors auditius i 
les possibles senyals acústiques com en el cas d’emergència per incendi, etc. A més, 
una atenuació excessiva produeix sensació d’aïllament i incomoditat.

· Per al càlcul d’exposició del nivell diari equivalent atenuat (L’Aeq,d), s’ha valorat l’ús 
correcte del protector auditiu durant tot el temps d’exposició al soroll de les màquines i 
el bon estat del mateix en quant a neteja, desgast i manteniment.

· Ús obligatori dels protectors auditius per treballar amb la maquinària d’acord als 
resultats indicats a la taula d’interpretació de les mesures. Vetllar per l’ús que en fan 
els treballadors. 

· Revisar periòdicament el bon estat de la senyalització de l’obligatorietat d’utilitzar 
protecció tot col·locant el rètol corresponent a la pròpia màquina.

· Vetllar per reduir l’exposició del treballador tenint en compte els avenços tècnics, canvis 
en la maquinària o reducció dels temps d’exposició, entre d’altres.

· Informar als treballadors sobre els resultats d’aquest informe.

· Realitzar la vigilància periòdica de l’estat de salut dels treballadors anualment (aquest 
col·lectiu està dins del quadre de reconeixements mèdics obligatoris aprovat pel comitè 
de seguretat i salut).

· Realitzar una nova avaluació dels nivells acústics d’acord als resultats indicats a la 
taula d’interpretació de les mesures.

· S’ha de tenir en compte l’exposició conjunta a vibracions i a determinades substàncies 
químiques ototòxiques (agents químics, fàrmacs) susceptibles de potenciar els efectes 
adversos a la salut dels empleats i que poden estar presents al lloc de treball (veure 
annex IV).
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5. Disposicions legals i altra documentació tècnica

1. Llei 31/1995, de 8 de novembre, de prevenció de riscos laborals.
2. Reial Decret 286/2006, de 10 de març, sobre la protecció de la salut i la seguretat

dels treballadors contra els riscos relacionats amb l’exposició a soroll.
3. Guia Técnica per a la avaluació i prevenció dels riscos relacionats amb l’exposició 

dels treballadors al soroll. 
4. Reial Decret 773/1997, de 30 de maig, sobre disposicions mínimes de seguretat i 

salut relatives a la utilització dels equips de protecció individual per part dels 
treballadors.

5. Reial Decret 485/1997, de 14 d’abril, sobre disposicions mínimes en matèria de 
senyalització de seguretat i salut en el treball.

6. Norma UNE-EN ISO 9612:2009 Acústica. Determinación de la exposición al ruido
en el trabajo. Método de ingeniería.

7. NTP-638: Estimació de l’atenuació efectiva dels protectors auditius (mètode HML).

Barcelona, 26 de febrer de 2025

Rubén Villar Sánchez
Tècnic Superior Higiene Industrial

Valora Prevención, S.L.U.
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RUBEN - 

43527953Q
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  ANNEX I: Càlcul incertesa en la mesura del nivell de soroll

MOTOSERRA HUSQVARNA 543 XP

Resultado T. operación
LAeq,T1 100,8 3 12022644346 1,28
LAeq,T2 101,8 3 15135612484 0,02
LAeq,T3 103,2 3 20892961309 1,60

101,93 3,00 48051218139,08
3 3

LAeq,Tm = 102,0
LAeq,dm = 97,8 6006402267

U1a,1 = 0,70
U1b,1 = 0,00
U2,1 = 1 tablas
U3,1 = 1,5 tablas
T1 3,00
Ca,1 1,00 Incertidumbre combinada 10,718889

U = 3,734444
6,006E+09

LAeq,d = 97,8
1,93 U2= 1 U3= 1,5

INCERTIDUMBRE U= 3,27

U1=

Maquina
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MOTOSERRA HUSQVARNA 346 XP

Resultado T. operación
LAeq,T1 103,6 3 22908676528 0,04
LAeq,T2 103,9 3 24547089157 0,01
LAeq,T3 103,9 3 24547089157 0,01

103,80 3,00 72002854841,38
3 3

LAeq,Tm = 103,8
LAeq,dm = 99,5 9000356855

U1a,1 = 0,10
U1b,1 = 0,00
U2,1 = 1 tablas
U3,1 = 1,5 tablas
T1 3,00
Ca,1 1,00 Incertidumbre combinada 9,77

U = 3,26
9E+09

LAeq,d = 99,5
1,81 U2= 1 U3= 1,5

INCERTIDUMBRE U= 3,13

U1=

Maquina
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DESBROSSADORA HUSQVARNA 535 RX

Resultado T. operación
LAeq,T1 89,9 4 977237221 0,40
LAeq,T2 89,3 4 851138038,2 0,00
LAeq,T3 88,6 4 724435960,1 0,44

89,27 4,00 2552811219,23
3 3

LAeq,Tm = 89,3
LAeq,dm = 86,3 425468536,5

U1a,1 = 0,38
U1b,1 = 0,00
U2,1 = 1 tablas
U3,1 = 1,5 tablas
T1 4,00
Ca,1 1,00 Incertidumbre combinada 10,032222

U = 3,391111
425468537

LAeq,d = 86,3
1,84 U2= 1 U3= 1,5

INCERTIDUMBRE U= 3,17

U1=

Maquina



Este!documento!contiene!información!interna.!No!se!recomienda!su!divulgación!o!copia!a!personas!no!autorizadas.

DESBROSSADORA HUSQVARNA 545 RX

Resultado T. operación
LAeq,T1 98,3 4 6760829754 0,81
LAeq,T2 96,4 4 4365158322 1,00
LAeq,T3 97,5 4 5623413252 0,01

97,40 4,00 16749401328,23
3 3

LAeq,Tm = 97,5
LAeq,dm = 94,5 2791566888

U1a,1 = 0,55
U1b,1 = 0,00
U2,1 = 1 tablas
U3,1 = 1,5 tablas
T1 4,00
Ca,1 1,00 Incertidumbre combinada 10,356667

U = 3,553333
2,792E+09

LAeq,d = 94,5
1,89 U2= 1 U3= 1,5

INCERTIDUMBRE U= 3,22

U1=

Maquina
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BUFADORA HUSQVARNA 525 BX

Resultado T. operación
LAeq,T1 87,4 3 549540873,9 0,64
LAeq,T2 86,6 3 457088189,6 0,00
LAeq,T3 85,8 3 380189396,3 0,64

86,60 3,00 1386818459,79
3 3

LAeq,Tm = 86,6
LAeq,dm = 82,4 173352307,5

U1a,1 = 0,46
U1b,1 = 0,00
U2,1 = 1 tablas
U3,1 = 1,5 tablas
T1 3,00
Ca,1 1,00 Incertidumbre combinada 10,176667

U = 3,463333
173352307

LAeq,d = 82,4
1,86 U2= 1 U3= 1,5

INCERTIDUMBRE U= 3,19

U1=

Maquina
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TALLAGESPA HUSQVARNA RAIDER 13

Resultado T. operación
LAeq,T1 88,4 4 691830970,9 0,05
LAeq,T2 88,1 4 645654229 0,00
LAeq,T3 88 4 630957344,5 0,03

88,17 4,00 1968442544,43
3 3

LAeq,Tm = 88,2
LAeq,dm = 85,2 328073757,4

U1a,1 = 0,12
U1b,1 = 0,00
U2,1 = 1 tablas
U3,1 = 1,5 tablas
T1 4,00
Ca,1 1,00 Incertidumbre combinada 9,7788889

U = 3,264444
328073757

LAeq,d = 85,2
1,81 U2= 1 U3= 1,5

INCERTIDUMBRE U= 3,13

U1=

Maquina
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TALLAGESPA HONDA UM616

Resultado T. operación
LAeq,T1 83,7 4 234422881,5 0,64
LAeq,T2 85 4 316227766 0,25
LAeq,T3 84,8 4 301995172 0,09

84,50 4,00 852645819,59
3 3

LAeq,Tm = 84,5
LAeq,dm = 81,5 142107636,6

U1a,1 = 0,40
U1b,1 = 0,00
U2,1 = 1 tablas
U3,1 = 1,5 tablas
T1 4,00
Ca,1 1,00 Incertidumbre combinada 10,076667

U = 3,413333
142107637

LAeq,d = 81,5
1,85 U2= 1 U3= 1,5

INCERTIDUMBRE U= 3,17

U1=

Maquina
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MOTOSERRA ECHO CS 280 TES

Resultado T. operación
LAeq,T1 93 3 1995262315 0,25
LAeq,T2 92,2 3 1659586907 0,09
LAeq,T3 92,3 3 1698243652 0,04

92,50 3,00 5353092874,87
3 3

LAeq,Tm = 92,5
LAeq,dm = 88,3 669136609,4

U1a,1 = 0,25
U1b,1 = 0,00
U2,1 = 1 tablas
U3,1 = 1,5 tablas
T1 3,00
Ca,1 1,00 Incertidumbre combinada 9,8766667

U = 3,313333
669136609

LAeq,d = 88,3
1,82 U2= 1 U3= 1,5

INCERTIDUMBRE U= 3,14

U1=

Maquina
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MOTOSERRA PERTIGA STIHL HT75

Resultado T. operación
LAeq,T1 92,3 3 1698243652 0,11
LAeq,T2 93,4 3 2187761624 0,59
LAeq,T3 92,2 3 1659586907 0,19

92,63 3,00 5545592183,85
3 3

LAeq,Tm = 92,7
LAeq,dm = 88,4 693199023

U1a,1 = 0,38
U1b,1 = 0,00
U2,1 = 1 tablas
U3,1 = 1,5 tablas
T1 3,00
Ca,1 1,00 Incertidumbre combinada 10,045556

U = 3,397778
693199023

LAeq,d = 88,4
1,84 U2= 1 U3= 1,5

INCERTIDUMBRE U= 3,17

U1=

Maquina
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MOTOSERRA STIHL MSA 220C ( ELÈCT.)

Resultado T. operación
LAeq,T1 86,3 3 426579518,8 0,00
LAeq,T2 86,3 3 426579518,8 0,00
LAeq,T3 86,2 3 416869383,5 0,00

86,27 3,00 1270028421,07
3 3

LAeq,Tm = 86,3
LAeq,dm = 82,0 158753552,6

U1a,1 = 0,03
U1b,1 = 0,00
U2,1 = 1 tablas
U3,1 = 1,5 tablas
T1 3,00
Ca,1 1,00 Incertidumbre combinada 9,7522222

U = 3,251111
158753553

LAeq,d = 82,0
1,80 U2= 1 U3= 1,5

INCERTIDUMBRE U= 3,12

U1=

Maquina



Este!documento!contiene!información!interna.!No!se!recomienda!su!divulgación!o!copia!a!personas!no!autorizadas.

BUFADORA STIHL AR 3000L ( ELÈCT.)

Resultado T. operación
LAeq,T1 77,8 3 60255958,61 0,87
LAeq,T2 75,1 3 32359365,69 3,12
LAeq,T3 77,7 3 58884365,54 0,69

76,87 3,00 151499689,84
3 3

LAeq,Tm = 77,0
LAeq,dm = 72,8 18937461,23

U1a,1 = 0,88
U1b,1 = 0,00
U2,1 = 1 tablas
U3,1 = 1,5 tablas
T1 3,00
Ca,1 1,00 Incertidumbre combinada 11,312222

U = 4,031111
18937461

LAeq,d = 72,8
2,01 U2= 1 U3= 1,5

INCERTIDUMBRE U= 3,36

U1=

Maquina
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PERFORADORA STIHL BT 130

Resultado T. operación
LAeq,T1 91,9 2 1548816619 1,36
LAeq,T2 91,1 2 1288249552 0,13
LAeq,T3 89,2 2 831763771,1 2,35

90,73 2,00 3668829941,71
3 3

LAeq,Tm = 90,9
LAeq,dm = 84,9 305735828,5

U1a,1 = 0,80
U1b,1 = 0,00
U2,1 = 1 tablas
U3,1 = 1,5 tablas
T1 2,00
Ca,1 1,00 Incertidumbre combinada 11,032222

U = 3,891111
305735828

LAeq,d = 84,9
1,97 U2= 1 U3= 1,5

INCERTIDUMBRE U= 3,32

U1=

Maquina
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PERFORADORA STIHL BT 120

Resultado T. operación
LAeq,T1 96,3 2 4265795188 0,16
LAeq,T2 95,9 2 3890451450 0,64
LAeq,T3 97,9 2 6165950019 1,44

96,70 2,00 14322196656,57
3 3

LAeq,Tm = 96,8
LAeq,dm = 90,8 1193516388

U1a,1 = 0,61
U1b,1 = 0,00
U2,1 = 1 tablas
U3,1 = 1,5 tablas
T1 2,00
Ca,1 1,00 Incertidumbre combinada 10,496667

U = 3,623333
1,194E+09

LAeq,d = 90,8
1,90 U2= 1 U3= 1,5

INCERTIDUMBRE U= 3,24

U1=

Maquina
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TRITURADORA NEGRI

Resultado T. operación
LAeq,T1 104,5 1 28183829313 0,28
LAeq,T2 103,9 1 24547089157 1,28
LAeq,T3 106,7 1 46773514129 2,78

105,03 1,00 99504432598,22
3 3

LAeq,Tm = 105,2
LAeq,dm = 96,2 4146018025

U1a,1 = 0,85
U1b,1 = 0,00
U2,1 = 1 tablas
U3,1 = 1,5 tablas
T1 1,00
Ca,1 1,00 Incertidumbre combinada 11,198889

U = 3,974444
4,146E+09

LAeq,d = 96,2
1,99 U2= 1 U3= 1,5

INCERTIDUMBRE U= 3,35

U1=

Maquina
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PERFORADOR BOSCH 65H 7VC+ GENERADOR HONDA GP 160

Resultado T. operación
LAeq,T1 96,1 0,5 4073802778 3,74
LAeq,T2 99,1 0,5 8128305162 1,14
LAeq,T3 98,9 0,5 7762471166 0,75

98,03 0,50 19964579105,97
3 3

LAeq,Tm = 98,2
LAeq,dm = 86,2 415928731,4

U1a,1 = 0,97
U1b,1 = 0,00
U2,1 = 1 tablas
U3,1 = 1,5 tablas
T1 0,50
Ca,1 1,00 Incertidumbre combinada 11,625556

U = 4,187778
415928731

LAeq,d = 86,2
2,05 U2= 1 U3= 1,5

INCERTIDUMBRE U= 3,41

U1=

Maquina
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KIT PODADORA STIHL KMA 135R ( ELÈCT.)

Resultado T. operación
LAeq,T1 83,8 2 239883291,9 0,00
LAeq,T2 83,9 2 245470891,6 0,01
LAeq,T3 83,7 2 234422881,5 0,01

83,80 2,00 719777065,00
3 3

LAeq,Tm = 83,8
LAeq,dm = 77,8 59981422,08

U1a,1 = 0,06
U1b,1 = 0,00
U2,1 = 1 tablas
U3,1 = 1,5 tablas
T1 2,00
Ca,1 1,00 Incertidumbre combinada 9,7566667

U = 3,253333
59981422

LAeq,d = 77,8
1,80 U2= 1 U3= 1,5

INCERTIDUMBRE U= 3,12

U1=

Maquina
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ANNEX II: Taules atenuació dels protectors

3M PELTOR Optime II H520A (orelleres)

SNR (dB) 31 H 34 M 29 L 20

Es fa servir aquest protector auditiu durant l’ús de la bufadora, tallatanques, perforadora i 
trituradora.

HUSQVARNA TECHNICAL  (orelleres acoplades a casc)

SNR (dB) 26 H 29 M 23 L 15

Es fa servir aquest protector auditiu durant l’ús del motoserra, perxa i de les desbrossadores. 

MOTOSERRA HUSQVARNA 543 XP

Protector auditivo

H M L

29 23 15

LAeq,d

dB(A)
LCeq,d

dB(C) PNR
dB(C)-
dB(A)

102 102 25 0,4

Atenuación global del protector 25,4 dB

Nivel final estimado en el oído 76,5 dB(A)
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MOTOSERRA HUSQVARNA 346 XP

Protector auditivo

H M L

29 23 15

LAeq,d

dB(A)
LCeq,d

dB(C) PNR
dB(C)-
dB(A)

104 105 24 1,1

Atenuación global del protector 24,3 dB

Nivel final estimado en el oído 79,5 dB(A)

DESBROSSADORA HUSQVARNA 535 RX

Protector auditivo

H M L

29 23 15

LAeq,d

dB(A)
LCeq,d

dB(C) PNR
dB(C)-
dB(A)

89 91 24 1,4

Atenuación global del protector 23,9 dB

Nivel final estimado en el oído 65,4 dB(A)

DESBROSSADORA HUSQVARNA 545 RX

Protector auditivo

H M L

29 23 15

LAeq,d

dB(A)
LCeq,d

dB(C) PNR
dB(C)-
dB(A)

97 99 24 1,6

Atenuación global del protector 23,6 dB

Nivel final estimado en el oído 73,9 dB(A)
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BUFADORA HUSQVARNA 525 BX

TALLAGESPA HUSQVARNA RAIDER 13

Protector auditivo

H M L

34 29 20

LAeq,d

dB(A)
LCeq,d

dB(C) PNR
dB(C)-
dB(A)

88 95 24 6,5

Atenuación global del protector 23,9 dB

Nivel final estimado en el oído 64,3 dB(A)

TALLAGESPA HONDA UM616

Protector auditivo

H M L

34 29 20

LAeq,d

dB(A)
LCeq,d

dB(C) PNR
dB(C)-
dB(A)

85 90 25 5,7

Atenuación global del protector 24,9 dB

Nivel final estimado en el oído 59,6 dB(A)

H M L

34 29 20

LAeq,d

dB(A)
LCeq,d

dB(C) PNR dB(C)-dB(A)

87 90 27 3,4

27,4 dB

59,2 dB(A)

Protector auditivo

Atenuación global del protector

Nivel final estimado en el oído
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MOTOSERRA ECHO CS 280 TES

Protector auditivo

H M L

29 23 15

LAeq,d

dB(A)
LCeq,d

dB(C) PNR
dB(C)-
dB(A)

93 94 24 1,5

Atenuación global del protector 23,7 dB

Nivel final estimado en el oído 68,8 dB(A)

MOTOSERRA PERTIGA STIHL HT 75

Protector auditivo

H M L

29 23 15

LAeq,d

dB(A)
LCeq,d

dB(C) PNR
dB(C)-
dB(A)

93 93 26 0,1

Atenuación global del protector 25,8 dB

Nivel final estimado en el oído 66,8 dB(A)

MOTOSERRA STIHL MSA 220C ( ELÈCT.)

Protector auditivo

H M L

29 23 15

LAeq,d

dB(A)
LCeq,d

dB(C) PNR
dB(C)-
dB(A)

86 86 27 -0,6

Atenuación global del protector 27,0 dB

Nivel final estimado en el oído 59,3 dB(A)
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BUFADORA STIHL AR 3000L ( ELÈCT.)

Protector auditivo

H M L

34 29 20

LAeq,d

dB(A)
LCeq,d

dB(C) PNR
dB(C)-
dB(A)

77 78 30 0,9

Atenuación global del protector 30,4 dB

Nivel final estimado en el oído 46,5 dB(A)

PERFORADORA STIHL BT 130

Protector auditivo

H M L

34 29 20

LAeq,d

dB(A)
LCeq,d

dB(C) PNR
dB(C)-
dB(A)

91 94 28 3,1

Atenuación global del protector 27,8 dB

Nivel final estimado en el oído 62,9 dB(A)

PERFORADORA STIHL BT 120

Protector auditivo

H M L

34 29 20

LAeq,d

dB(A)
LCeq,d

dB(C) PNR
dB(C)-
dB(A)

97 98 30 1,1

Atenuación global del protector 30,1 dB

Nivel final estimado en el oído 66,6 dB(A)
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TRITURADORA NEGRI

Protector auditivo

H M L

34 29 20

LAeq,d

dB(A)
LCeq,d

dB(C) PNR
dB(C)-
dB(A)

105 106 31 0,7

Atenuación global del protector 30,7 dB

Nivel final estimado en el oído 74,4 dB(A)

PERFORADOR BOSCH 65H + GENERADOR HONDA GP 160

Protector auditivo

H M L

34 29 20

LAeq,d

dB(A)
LCeq,d

dB(C) PNR
dB(C)-
dB(A)

98 99 31 0,6

Atenuación global del protector 30,7 dB

Nivel final estimado en el oído 67,3 dB(A)

KIT PODADORA STIHL KMA 135 ( ELÈCT.)

Protector auditivo

H M L

34 29 20

LAeq,d

dB(A)
LCeq,d

dB(C) PNR
dB(C)-
dB(A)

84 83 32 -0,3

Atenuación global del protector 31,9 dB

Nivel final estimado en el oído 51,9 dB(A)
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ANNEX IV: Criteris preventius de caràcter general

Com a mesures preventives, a nivell general, s’han d’analitzar les causes que produeixen el 
soroll i actuar al seu origen, contemplant sempre que sigui possible les següents 
consideracions:

· Altres mètodes de treball que redueixin la necessitat d’exposar-se al soroll.
· Elecció d’equips de treball adequats que generin el menor soroll possible, per al treball 

al qual són destinats, inclosa la possibilitat de proporcionar als treballadors equips de 
treball que s’ajustin a allò que es disposa a la normativa sobre comercialització d’equips 
l’objectiu o resultat dels quals sigui limitar l’exposició al soroll.

· La concepció i disposició dels llocs de treball.
· La informació i formació adequades per a ensenyar als treballadors a utilitzar 

correctament l’equip de treball a fi de reduir al mínim la seva exposició al soroll.

· La reducció tècnica del soroll. Aquesta reducció pot consistir en:
a) Reducció del soroll aeri, per exemple, mitjançant pantalles, tancaments, cobriments 

amb material acústicament absorbent.
b) Reducció del soroll transmès per cossos sòlids, per exemple mitjançant 

esmorteïment o aïllament.
c) Substitució d’engranatges metàl·lics per engranatges plàstics.
d) Substitució en operacions de xoc de peces metàl·liques per peces plàstiques.
e) Ancoratge de la maquinària sobre esmorteïdors i sobre bancs de pes entre 1,5 a 

2,5 vegades el pes de la màquina.
f) Instal·lació de la maquinaria a més de 0,7 m d’envans i a més de 1 m de tancaments 

i pilars.
· Programes adients de manteniment dels equips de treball (greixatge, substitució de 

peces i engranatges amb folgances i/o excentricitats susceptibles de produir xocs entre 
peces o dents).

· La reducció del soroll mitjançant l’organització del treball.

· Limitació de la durada i intensitat de l’exposició.

· Ordenació adequada dels temps de treball.
· Adequació de la velocitat i règims de treball de les màquines a la realment necessària 

segons la seva capacitat.
· Instal·lació de maquinària pesada amb règims elevats de treball en planta baixa.
· Separació adequada entre màquines.

Senyalització.

Senyalització de l’obligació d’utilitzar protecció auditiva, segons el RD 485/1997 sobre 
disposicions mínimes en matèria de senyalització de seguretat i salut en el treball (per llocs de 
treball exposats a valors superiors d’exposició que donin lloc a una acció), i segons annex I 
punt 13 del RD 1215/1997, de 18 de juliol, pel qual s'estableixen les disposicions mínimes de 
seguretat i salut per a la utilització dels treballadors dels equips de treball.



Este!documento!contiene!información!interna.!No!se!recomienda!su!divulgación!o!copia!a!personas!no!autorizadas.

Protectors auditius.

Els protectors auditius que siguin de nova adquisició hauran de ser homologats segons norma 
UNE-EN 352-1:2003, UNE-EN 352-2:2003 o UNE-EN 352-3:2003 (protectors auditius) i 
disposar de la corresponent marca de conformitat “CE” segons el RD 1407/1992 i les seves 
modificacions posteriors. La seva utilització tindrà com referència el RD 773/1997 sobre l’ús 
dels protectors auditius.

S’haurà de verificar que l’atenuació dels protectors auditius (en cas de canvis dels protectors 
actuals existents) és la suficient com per a què el nivell sonor percebut es trobi entre els 65 i 
80 dB(A) ¾valors recomanats a la guia tècnica per a la prevenció i avaluació dels riscos 
relacionats amb l’exposició al soroll per part dels treballadors que desenvolupa el RD 286/2006 

(INSST)¾.

Cal recordar que, pel què fa a les tècniques de protecció dels treballadors enfront l’exposició 
a soroll, sempre s’ha de tenir present l’adopció de mesures de protecció col·lectiva com a 
prioritat sobre l’aplicació de mesures de protecció personal.

Documentació i arxiu.

L’empresari està obligat a mantenir els arxius sobre les avaluacions d’exposició al soroll i 
controls mèdics durant almenys trenta anys, havent de facilitar-hi l’accés a la Inspecció de 
treball i seguretat social, a l’Institut nacional de seguretat, salut i benestar en el treball, als 
organismes competents de les comunitats autònomes, als òrgans interns competents en 
seguretat i higiene i, als representants dels treballadors, amb excepció feta d’aquella 
informació que contingui dades mèdiques de caràcter confidencial.

Vibracions i efectes ototòxics.

S’ha de tenir en compte interaccions amb altres exposicions tant vibracions com agents 
químics o fàrmacs otototòxics, ja que poden augmentar el risc de hipoacúsia.

La exposició a soroll al lloc de treball amb exposició a determinades substàncies químiques 
ototòxiques, pot danyar la oïda interna produint major susceptibilitat de l’empleat al soroll 
ambiental. A les següents taules s’ofereix un llistat no exhaustiu d’agents amb evidencies 
científiques de possibles efectes ototòxics.
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ANNEX IV: Certificat de verificació del sonòmetre


