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Tot i els resultats obtinguts i derivat de l’informe realitzat, s’estableixen les següents mesures preventives per la millora de 
les condicions ambientals i control de contaminants en general a l'oficina:
 -Realitzar un manteniment periòdic de l'extracció general disponible al magatzem i zona de garatge.
 -Assegurar una renovació correcta de l'aire a l'oficina mitjançant l'obertura periòdica de la finestra.
 -Mantenir la porta de l'oficina tancada.
 -Informar els treballadors de les accions bàsiques per minimitzar la presència de fums dièsel (tenir els motors en 

funcionament el mínim imprescindible, especialment en interiors, reduir el nombre de motors que funcionin simultàniament 
en un entorn, realitzar l'escalfament dels motors al exterior, assegurar una bona ventilació general al garatge mantenint 
l'obertura de les dues portes de vehicles almenys durant les maniobres de vehicles en aquest, mantenir la cabina tancada 
durant la conducció de maquinària/vehicles, etc.)
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Durant el mes de març de 2024 es va realitzar l’avaluació de l’exposició laboral a fums dièsel al personal que ocupa les 
oficines de la nau de conservació de carreteres de Calldetenes. En concret es va realitzar la presa de mostres els dies 6, 13 
i 29 de març, seguint la metodologia establerta al reial decret 374/2001, de 6 d'abril, sobre la protecció de la salut i la 
seguretat dels treballadors contra els riscos relacionats amb els contaminants químics durant la feina, així com a la norma 
UNE-EN 689:2019 “Exposició al lloc de treball. Mesurament de l’exposició per inhalació agents químics. Estratègia per 
verificar la conformitat amb els valors límit d’exposició professional”.

A les tres mostres que es van prendre, el valor obtingut de fums dièsel va ser inferior a 0,1 del valor límit ambiental 
d’exposició diària (VLA-ED) i per tant, seguint els criteris establerts en la normativa d’aplicació, es considera que l’exposició 
diària  a fums dièsel dels llocs de treball de l’oficina de la nau de conservació de carreteres de Calldetenes es inferior al 
valor límit ambiental d’exposició diària (VLA-ED).

A l’informe “IVM 2024IP040 Avaluació exposició fums dièsel CCC Calldetenes” es detalla tot el procediment seguit per la 
realització de l’avaluació de l’exposició laboral a fums dièsel al personal que ocupa les oficines de la nau de conservació de 
carreteres de Calldetenes.
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 -Mantenir la porta de l'oficina tancada. OTGIContinu 
informat el 

dia
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-Informar als treballadors de les accions bàsiques per 
minimitzar la presència de fums dièsel (tenir els motors en 
funcionament el mínim imprescindible, especialment en 
interiors, reduir el nombre de motors que funcionin 
simultàniament en un entorn, assegurar una bona ventilació 
general al garatge mantenint l'obertura de les dues portes de 
vehicles almenys durant les maniobres de vehicles en aquest, 
mantenir la cabina tancada durant la conducció de 
maquinària/vehicles, etc.).
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-Assegurar una correcta renovació de l'aire a l'oficina, 
mitjançant l'obertura periòdica de la finestra.
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 -Realitzar un manteniment periòdic de l'extracció general 
disponible al magatzem i zona de garatge.
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